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OGGETTO: Summer University 2016

Problemi e esigenze che si intendono affrontare

L’associazione AEGEE-Cagliari, fondata nel 1995, appartiene al piu grande network studentesco
d’Europa AEGEE-Europe. L’associazione nasce con lo scopo di promuovere la mobilita giovanile
in Europa e, per raggiungere questo obiettivo, ogni anno 'associazione si propone di sviluppare
delle iniziative che favoriscano linterscambio culturale e sviluppino una maggiore coscienza
europea fra i giovani studenti della regione.

Con l'organizzazione del progetto Summer University I'associazione si propone di risolvere o
comunque di colmare diverse problematiche che rileviamo e che riteniamo importanti. Primo fra
tutti il problema della scarsa mobilita: questo indubbiamente penalizza i giovani, i quali, viaggiando,
hanno I'opportunita di conoscere nuove culture e tradizioni che arricchiscono la loro persona e di
conseguenza anche I'ambiente sociale di cui fanno parte. La nostra associazione promuove e
permette di viaggiare ai ragazzi con scarse opportunita economiche in quanto offriamo un
pacchetto molto vantaggioso.

Durante il progetto, i ragazzi che parteciperanno avranno modo di discutere di tematiche importanti
e condivise da tutti i Paesi europei attraverso workshop studiati secondi i principi dell’educazione
non formale. Parleremo della disoccupazione giovanile e discuteremo di come questa
problematica viene affrontata dai diversi Stati di cui i partecipanti fanno parte e di come noi stessi
possiamo agire per appianare il problema ispirandoci a best practice di Paesi nei quali la
percentuale di disoccupazione giovanile & minore. Attraverso questo tipo di workshop i ragazzi, sia
i partecipanti che gli organizzatori, sono portati a riflettere su questo tema e di conseguenza ad
agire una volta fatto ritorno a casa.

Un’altra esigenza che sta a cuore ad AEGEE in quanto associazione giovanile & quella del diffuso
euroscetticismo nei giovani. Con il cui termine si intende un orientamento di critica all'Unione
europea e di opposizione al processo di integrazione politica europea. Tradizionalmente, la fonte
principale alla base dell'euroscetticismo & stata I'idea secondo cui l'integrazione indebolisce lo
Stato in sé. Noi invitando ragazzi dai 18 ai 35 anni provenienti da diversi Stati del continente ci
proponiamo di sconfiggere questo orientamento o questa corrente di pensiero proprio attraverso
I'esperimento di una convivenza internazionale della durata di due settimane.

Descrizione sintetica del progetto
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Il progetto Summer University nasce nel 1988 ed é il piu longevo e rappresentativo
dell’associazione. Le Summer University si possono definire degli scambi culturali tematici estivi
che si svolgono in gran parte delle citta dove € presente una sede AEGEE e che vedono coinvolti
ad ogni scambio tra 20 e 50 giovani provenienti da tutti gli stati europei. Ogni SU, come vengono
comunemente chiamate, dura circa due settimane durante le quali si viaggia visitando citta
straniere e scoprendo cosi la cultura del Paese ospitante, si seguono corsi di lingua, di fotografia,
di cucina e si contribuisce a rafforzare concetti quali integrazione, tolleranza e partecipazione
giovanile. Una SU & contemporaneamente: cultura, festa, viaggi, storia, lingue, team, cucina, sport,
natura, conoscenza.

Nello specifico a Cagliari organizziamo questo progetto dal 1996 ed é diventato ormai tradizione
per la nostra sede.

Ogni anno manteniamo delle attivita fisse quali il corso di lingua italiana e sarda; il cooking
workshop nel quale coinvolgiamo personalita anziane ed esperte della tradizione culinaria sarda
che insegnano ai partecipanti stranieri ed agli organizzatori come cucinare le pietanze come si
faceva un tempo; le escursioni in diverse parti del territorio locale; city tour nella citta di Cagliari e
non solo.

Descrizione dettagliata progetto
Date

31 luglio - 11 agosto
Cagliari, Provincia di Cagliari, Provincia di Oristano
25 giovani da tutta Europa

Nazionalita di provenienza partecipanti: Ungheria, Russia, Spagna, Macedonia, Serbia, Ucraina,
Grecia, Paesi Bassi, Turchia, Polonia, Islanda e Repubblica Ceca.

Questa €& la decima edizione del progetto a Cagliari. | partecipanti saranno circondati per due
settimane dalle nostre tradizioni, dal nostro modo di vivere e dall’'apprendimento di cio che la
Sardegna é. Il tutto verra promosso grazie al programma che andra a svilupparsi seguendo i
seguenti punti cardine:

Workshop di lingua sarda
Workshop di cucina tradizionale
City tour

Escursioni

Attivita sportive

Lo sport

Il tema dell’'evento internazionale € lo Sport, vogliamo mostrare quante opportunita riserva la
nostra citta e il nostro territorio in termini di attivita sportive. Il mezzo migliore per abbattere i muri,
conoscere nuove culture e nuove realta € lo sport che con la sua capacita di sviluppare le relazioni
sociali, di essere fattore di comprensione internazionale e strumento di pace € da noi considerato



un “componente essenziale della nostra societa”. Le discipline sportive praticate durante il nostro
progetto sono di seguito elencate:

Basket

Calcio
Pallavolo
Canoa

Beach Tennis
Arrampicata
Corsa

Obiettivi che si intendono realizzare

Eurottimismo

Superamento dell'insularita attraverso il confronto tra culture diverse

Integrazione

Consapevolezza delle propria cultura e del proprio territorio e di cid che ha da offrire

3

Attraverso la Summer University ci proponiamo di superare quella che & la tendenza
euroscetticista del nostro periodo per arrivare ad un atteggiamento complessivamente eurottimista.
Gli eventi AEGEE, per come sono concepiti e per il percorso formativo che hanno al loro interno,
portano i partecipanti ad avere un atteggiamento ed un bagaglio di nuove esperienze differente
rispetto a prima che prendessero parte al progetto.

La convivenza con ragazzi provenienti da diversi Stati Europei porta sia i partecipanti stranieri che
gli organizzatori ad un’apertura verso I'altro e verso un apprendimento naturale di nuove culture e
tradizioni che successivamente stimola gli interessati ad un approfondimento delle stesse.

Statisticamente, infatti:
e ['83% dei membri dell’associazione, grazie a questo tipo di progetti, si sente piu a suo agio
a lavorare in ambienti internazionali
il 100% si identifica come Europeo e il 78% dichiara che € per merito di AEGEE
i membri parlano tre lingue in media
e mediamente i membri si trovano a lavorare e a confrontarsi con piu di undici differenti
nazionalita

Oltre che il miglioramento personale che questo progetto si pone come obiettivo, la Summer
University vuole essere una vetrina promozionale per il territorio sardo. | partecipanti saranno
circondati per due settimane dalle nostre tradizioni e dal nostro modo di vivere e I'apprendimento
di cid che la Sardegna & verra promosso grazie al programma che andra a svilupparsi: come gia
accennato, organizzeremo un corso di italiano e di sardo; un cooking workshop sulla tradizione
culinaria sarda; delle escursioni e dei city tour, non solo nel capoluogo della regione, ma anche in
altri paesi della provincia ove vi sono tantissimi siti di rilevanza storica e naturalistica. Le attivita di
questo tipo sono state concepite non solo per i partecipanti, ma anche per gli organizzatori stessi
perché siano anche loro “turisti della propria terra”. Infatti, come associazione siamo fortemente
convinti che siamo noi i primi che dovrebbero apprezzare il territorio nel quale abitiamo e che



questo successivamente possa portare ad una serie di iniziative che lo valorizzino, creando
dunque una catena di valore che parte dai giovani.

Risultati attesi e impatti

Aumento della mobilita

Miglioramento della conoscenza della lingua inglese
Sviluppo di un dialogo multiculturale

Nuove competenze trasversali

Sviluppo di una coscienza associativa

Sviluppo di una coscienza europea

Il progetto nasce per sviluppare l'integrazione fra i giovani di nazionalita differente che decidono di
partecipare al nostro progetto Summer University, la conoscenza reciproca ci aspettiamo che in
seguito porti all’inizio dialogo multiculturale duraturo fra i ragazzi e questo manifesta cid che € la
vision della nostra associazione. AEGEE, infatti, si impegna per un’Europa democratica,
multiculturale e senza barriere, che sia integrata socialmente, economicamente e politicamente,
valorizzando la partecipazione dei giovani alla sua costruzione e sviluppo. | progetti come la
Summer fanno attivare i soci organizzatori e i soci ospiti sia a livello locale che a livello
internazionale nell'organizzazione di nuovi progetti di questo tipo o con una diversa tematica e
arricchiscono dunque il territorio.

Cio che si vive durante le due settimane porta allo sviluppo di nuove competenze trasversali che il
percorso universitario da solo non pud dare. Gli organizzatori prestando gratuitamente il loro
tempo all’'associazione, si interfacciano con le stesse problematiche che riscontreranno una volta
affacciati al mondo del lavoro: I'organizzazione di un evento di questa tipologia, infatti, pud essere
considerata una prova molto dura e gratificante allo stesso tempo, in quanto, i ragazzi divengono
responsabili di loro coetanei stranieri e devono percid essere in grado di offrire loro il miglior
servizio possibile. Il progetto porta inoltre ad un miglioramento dell’apprendimento della lingua
inglese, in quanto, la si deve utilizzare per comunicare durante il progetto.

Visibilita

La diffusione di AEGEE a livello europeo permette al network di raggiungere annualmente circa
400.000 utenti attraverso la promozione dei soci e la visibilita offerta dai diversi eventi. Lo spessore
europeo di AEGEE ¢ inoltre fonte di interesse delle maggiori Istituzioni governative interneazionali:

Durante 'assemblea generale ospitata da AEGEE-Cagliari nel 2014, ha partecipato il Presidente
del Parlamento Europeo, Martin Schulz, attraverso I'invio di un videomessaggio proiettato durante
la cerimonia d’apertura.

Comunicazione

A livello mediatico, i nostri eventi saranno promossi attraverso:

Sito web

Social network (Facebook, Twitter, Instragram, Youtube, Indoona, LinkedIn, Blog)
Stampa regionale

Campagne online



e Direct Email Marketing, 135.000 contatti
e Mailing list del Network europeo, 150.000 contatti

Gli organizzatori e i partecipanti vivranno assieme per tutta la durata del progetto costituendo un
Vero e proprio gruppo internazionale fatto di molte diversita che si mescolano arricchendo ciascuno
dei ragazzi.

La Summer University a Cagliari si terra dal 31 luglio all'11 agosto e ogni ora di ogni giorno sara
scandita da una solida e organizzata timetable studiate nei sei mesi precedenti. Questa attenta
organizzazione fa si che i ragazzi di AEGEE Cagliari acquisiscano delle nuove competenze che gl
serviranno in futuro: problem solving, teamwork, abilita di leader, comunicazione, strategia, event
management e molte altre.



